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KURALSIZ OYUN OLUR MU?

Sosyal Duygusal

Kisiler arasi iliskiler

SINIRLAR

7-8. SINIF DUZEYi

40 Dakika

1- Kadit, kalem

1. Odrenci sayisi kadar kagit kalem oldugundan emin olunmahdir. Sinif
U duzeninde olmalidir. Isinma oyunu bos alanda yapilip sonra
ogrenciler siralarina gegecektir.

1.0grencilere etkinlik yapilacadi bilgisi verilerek isinma oyunun kurallari anlatilir.

AHA DA GULDU

Adim Adim Uygulama

1. Grubu ikiye bélun.

2. Her grubun 10 sn icinde karsi grubu sadece hareketlerle giildirmeye
calisacaklarini ve karsi taraftan glilen kisilerin diger gruba gececegini soyleyin.

3. Konusmak ve temas etmek yasak.

4. Her iki gruba da esit hak vererek belirlediginiz siire icinde en cok
katihmciyr kendi gruplarina almayi basaran grup kazanir.

2. Isinma oyunu oynandiktan ve 6grenciler yerlerine gectikten sonra birinin oyunun
kurallarini tekrar etmesi istenir. Ogrencilerden géniillii olan varsa séz hakki verilir yoksa
6gretmen oyunun kurallarini tekrar dile getirir.

3.0gretmen tiim 6grencilere birer bog kagit ve kalem dagitir. Ve égrencilerden kuralsiz bir
oyun yazmalarini ister. Sonrasinda paylasim olursa (zerine konusulur. Kurallar sinirlar
olmadan oyun oynamanin bile imkansizligi (izerine konusulur.

TARTISMA SORULARI

e Kural nedir neden vardir? Akliniza kural deyince ne kurallari geliyor?( okul
kurallari, trafik kurallari, hastane kurallari, oyun kurallari, gérgu kurallari...)
Kurallarin faydasi var midir? Kurallar sikici midir? Kurallar olmadan olur mu?
Kurallar olmazsa sinirlarimizi nasil bilebiliriz?

o Sinir ne demek? Kisiler arasi sinirlarimizi korumak ne demek? Sinirimizi agmak
ne demek?

o Kurallara ragmen neden sinirlarimizi asariz? Kisiler arasi sinirlarimizi korumak
icin ne yapabiliriz?



Kazanimin
Degerlendirilmesi

Ogretmene Uygulayiciya Not Ogrencilerin kendilerini rahat hissedip konusabilmesi cok dnemlidir. Her
ogrencinin istedigini ifade edebilecegi sicak bir sinif atmosferi etkinligi daha etkili
kilacaktir.

Etkinligi Gelistiren YASEMIN KARADENiZ




