BENIM SINIRLARIM VAR

Gelisim Alam Sosyal duygusal gelisim

Yeterlik Alam1 Her alanda kurallarin ve siirlarin 6nemi
Sinif Diizeyi 5 ve 6. Smiflar

Siire 40 dk

Arac-Gerecler

Tahta, kagit, kalem, ¢alisma kagid

Uygulayici icin On
Hazirhk

Ek-1 ve Ek-2 caligma kagidi ders dncesinde grup sayisina gore ¢iktisi aliarak hazirlanmalidir.

Siirec

1- Etkinligin amacimin sosyal c¢evremizdeki kisilerle aramizda siirlarimiz olmasi
gerektigi konusunda bilgi vermek oldugu dgrencilere anlatilmalidir.

e 2 Oncelikle 6grenciler 1stnma oyunu oynamak icin tahtaya ¢ikip yuvarlak olurlar.

3- Ogretmen, dgrencilere Duy-Séyle oyunu oynayacaklar: bilgisini verir.
Daha sonra Ogretmen de yaninda olan 6grencinin kulagina ‘Sinir koymak
arkadaslarimiza  kiismek degil, arkadaslarimiza belli bir mesafede
durmaktir.” ciimlesini soyler. Her Ogrencinin de yanindaki 6grencinin
duydugu climleyi yanindaki arkadasinin kulagina sessizce sdylemesi istenir.
En son kalan 6grencinin de sesli bir sekilde duydugu ciimleyi soylemesi
istenir. Eger Ogrenci ciimleyi yanlis sdylediyse dgretmen dogru ciimleyi
sOyleyerek oyunu sonlandirir.

4- Ogretmen smifa ‘Swmr koymak deyince akliniza ne geliyor?’ sorusunu
sorarak etkinligi baslatir. Goniillii 6grencilerin verdigi cevaplari tahtaya
yazar.

5- Ogretmen ‘Arkadaslarimiza simr ¢izmek neden énemlidir? ’Sizin bu
zamana kadar arkadagslariniza koydugunuz sinirlariniz nelerdir?’ sorularini
sorarak goniillii 6grencilerden duygu ve diisiinceleri paylagsmalari istenir.

6- Ogretmen, dgrencilere arkadaslarimiza dogru smir koymak hakkinda genel
bilgi verir. Sosyal ¢evremizdeki edindigimiz arkadaslarimiz bizden bir sey
yapmamizi istedigi zaman eger o istegi bizim i¢in uygun olmadig takdirde
hayir dedigimiz zaman karsilikli olarak haksizlik ve uygunsuz bir duruma
maruz kalmayacagimiz sdylenir. Ornek olaylar verilerek 6grencilerin konuyu
daha iyi anlamas1 saglanir. Goniillii 6grencilerden de konuyla ilgili 6rnek
verilmesi istenir.

7- Ogretmen, dgrencilere bir grup calismasi yapacagini sdyler ve dgrenciler
1,2,3,4 numaralan vererek rastgele olacak sekilde sinif 4 gruba ayrilir. Tim
ogrencilere numara verildikten sonra 1’ler, 2’ler 3’ler ve 4’ler seklinde gruplanarak uygun
oturma diizeni saglanir. Daha sonra 1. ve 2.gruba EK-1 dagitilir ve bu gruplara
‘Okul igerisinde arkadaslarimiza koydugumuz simirlar’ hakkinda, 3. ve 4.
gruba ise EK-2 dagitiir ve bu gruplara da ‘Oturdugumuz mahallede
arkadaslarimiza koydugumuz swrlar’ hakkinda grupga tartisip caligma
kagidina yazilmasi istenir. Bu etkinlik icin grup iiyelerine 10 dakika siire
verilir. Son olarak da her gruptan bir grup sézciisii segilerek yaptiklari
caligmalarin tahtaya c¢ikip grup sozciisii tarafindan tiim smifa anlatilmasi
istenir.

8- Ogretmen yaptig1 etkinligin sonunda dgrencilerin bu etkinlikten neler dgrendikleri ve
kendilerine ne gibi farkindaliklar kazandirdig1 hakkinda sorular sorarak etkinligi sonlandirir.




Kazanim Farkli ortamdaki arkadas gruplarinda sinir koymanin 6nemini fark eder.
Degerlendirilmesi

Ogretmene Not Her gruba bir ¢alisma kagidi verilmelidir.

Her gruba kendilerine bir isim verilmesi istenmelidir.

Etkinlige baslamadan once her gruba ne yapacaklar1 konusunda bilgi verilmelidir.
Ogrenciler tam olarak ne yapacagini anlamadiysa drnek olaylar iizerinden
anlatilmalidir.

Ayni Ek-1 ve EKk-2 verilen gruplarin grup s6zciisii tahtaya ¢ikip 6rnek olaylari
anlatirken gruplarin farkli 6rnek olaylar anlatmasina dikkat edilir.

Etkinligi Gelistiren | Hatice CETIN
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OTURDUGUMUZ MAHALLEDE ARKADASLARIMIZA KOYDUGUMUZ SINIRLAR
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OKUL iCERISINDE ARKADASLARIMFZA KOYDUGUM SINIRLAR




