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Eğer çalışmayı bırakırsa 
bir daha çalışmaz, ders 
çalışmaya devam etmesi 
lazım! 
Ebeveynler zaman zaman çocuklarının 
çalışmayı bırakırsa diğerlerine göre geride 
kalacağı, çalışmayı unutacağı gibi kaygılar 
yaşamaktadır. Eğitimin bir bütün olduğunu 
unutmamak, çocuğunuzun gelecek başarısı 
için tatilin ne demek olduğu ve tatillerinde 
neler yapması gerektiğini bilmek gibi 
becerileri de kazanması gerektiğini 
unutmamak gerekir! Tatil ismi gibi bir süre 
mola almak demek olduğuna göre okul 
kapandıktan sonra çocuğunuza da bir süre 
izin verin. Siz de bu süreyi çocuğunuzun 
ilgilerini gözlemlemek için bir fırsata 
çevirebilirsiniz. Çocuğun hiçbir şey 
yapmadan ve ders çalışmadan tatilini 
bitirmesi okula geri uyum sorunları da 
yaşamasına neden olabilir. Bu nedenle 
öğrenmeye devam etmesi gerekir, ancak 
bunu hem birlikte hem de ilgileriyle 
birleştirerek daha keyifli bir hale 
getirebilirsiniz. Bu konuda yaratıcı olmaya 
çalışın! Örneğin birlikte dünya haritası 
yapmak, birlikte bir seyahati hayal ederken 
oraya nasıl gideceğinizi, hangi araç ve hızla 
kaç km yol yapacağınızın matematiksel 
hesabı gibi daha pek çok eğlenceli aktivite 
hem çocuğun derslere çalışmaya devam 
etmesi hem yaratıcılığının artması hem de 
birlikte keyif almanız anlamına gelebilir! 

 ARA TATİLE DAİR DOĞRU 
BİLİNEN YANLIŞLAR!  
Yarıyıl tatilinde ne yapmalı 
rehberi! 
Tatilde çocuğumla ne yapmalıyım? Çok 
yoruldular bırakalım tamamen eğlensinler 
mi?  yoksa ders çalıştırmam mı gerekir? 
Etrafımdaki ailelere bakınca bir şey yapmak 
zorunda hissediyorum gibi ebeveynlerin de 
tatil zamanı psikolojilerini olumlu etkileyecek 
çeşitli önerilerin bulunduğu broşüre göz 
atınız. Unutmayın ki birlikte mutlu olmak 
en unutulmaz tatil anılarının 
başlangıcıdır! 

  
 
 
 
 

YARIYIL TATİLİNDE 
NE YAPMALI?! 

2023 Ebeveyn Rehberi 
   

 

Kocasinan 
Rehberlik ve 

Araştırma 
Merkezi 

  



 

` 

Kocasinan RAM, Kayseri. Tel: 3522316807 

  Başarılı olsun diye söz 
verdim ama bilgisayar 
oyunu falan yok! 

Çocuklar tatilde daha fazla bilgisayar, 
oyun konsolu gibi oyunlara daha çok ya 
da sınırsız izin verilmesini 
bekleyeceklerdir. Eğer bu konuda daha 
önce söz vermişseniz her ne olursa olsun 
sözünüzü tutun. Ancak her şeyin bir 
sınırı olduğu gibi bunun da limitsiz 
olmayacağı ve ne şartlarda oyun 
oynayacağına birlikte karar verin. 
Çocuğunuzun ailesinin verdiği sözleri 
tutmadığına dair inanışlarının yıkılması 
aynı zamanda diğer sözlerin de geçersiz 
olacağı genellemeleri yapmalarına neden 
olabilir. Sözünüzü tutun ancak şartlarını 
birlikte oluşturun! 

 

 “Tatil sadece 
fiziksel değil aynı 

zamanda 
psikolojik olarak 

dinleme 
zamanıdır da!” 

  

Ödev yoksa da geri 
kalmamak için okuldaki 
gibi ders çalışılmalı! 

İster öğretmen vermiş olsun isterse hiç 
tatil ödevi olması çocuklar tatil sırasında 
da ders çalışması gerekir. Ancak tatil 
dönemindeki ders çalışma çocuğunuzun 
ihtiyacına göre belirlenmesi daha doğru 
bir yaklaşım olacaktır. Abartılı ders 
çalışma programları çocukları genel bir 
isteksizliğe veya derse karşı olan 
motivasyonlarında azalmaya itebilir. En 
büyük uyumsuzluk ebeveynlerin 
kendilerine göre bir program 
oluşturmaları ve çocuğun buna uymasını 
beklemeleridir. Tatilin en başında 
çocuğunuzla beraber onun kararlarını ve 
taleplerini de dikkate alarak birlikte bir 
çalışma planı yapmanız, çocuğunuz hem 
keyifle ders çalışmasına hem de öğrenme 
motivasyonunun artmasına yardımcı 
olacaktır. 

Zaten okuldayken 
arkadaşlarıyla! Tatilde 
ailesiyle olması lazım! 

Sosyalleşme ve iletişim becerilerini 
gelişmeye devam etmesi ve enerjisini 
yönlendirebilmesi için çocukların 
akranlarıyla olması oldukça önemlidir. 
Ancak bu onun size de ihtiyaç duymayacağı 
anlamına gelmez. Çocuğunuz yaşı gereği 
anlık karar verme eğiliminde olduğu için 
hızlı bir şekilde arkadaşa yönelebilir. Bu 
oldukça normal içgüdüsel bir davranıştır. 
Sizinle zaman geçirmesi için onu ikna 
etmeniz gerekebilir. “Biliyorum 
arkadaşlarınla oynamak istiyorsun, bu 
senin hakkın. Ailece bir şeyler yapmak da 
eğlenceli olabilir. Bize de vakit ayırabilir 
misin? Mesela yarın sabah arkadaşlarınla 
zaman geçir. Öğlen dinlendikten sonrası için 
bir plan yapalım ne dersin? sorularına 
alacağınız cevaplar sizi şaşırtabilir! 

 

 

 


