YANLIS BiLINENLER VE DOGRULARI!

istismar lGizerine!..

YANLIS: Cocuk ihmal ve istismari son zamanlarda ortaya
atilmis bir kavramdir.

DOGRU: Cocuga yonelik kétii muamele ya da ¢ocuk istis-
mari insanlik tarihi kadar eski, bir o kadar bilinen ancak
ortaya cikarilan sayisi kadar ¢ikarilmayanlari da olan,
sosyal ve tibbi bir sorundur.

YANLIS: ihmal ve istismarda yasanilan bir iki olay 6nemli
degildir. Cocuklar olan biteni cabuk unuturlar.

DOGRU: Cocuk istismari yinelene bilirligi, cocuga genel-
likle en yakini olan kisiler tarafindan yapiliyor olmasi ve
gocuk Uzerinde yasaminin ilerleyen yillarini dahi etkileye-
cek uzun sireli etkilerinin olmasi nedeniyle tanimlanmasi
ve tedavi edilmesi en zor travma tlradar.

YANLIS: Sadece parklar, genel tuvaletler, 1ssiz sokaklar,
karanlik yerler, bos insaat sahalari tehlikeli bolgelerdir.
DOGRU: Olayin oldugu yer genellikle ev, okul, ev ile okul
arasindaki yol gibi cocugun iginde bulundugu yakin gevre-
sidir.

YANLIS: Cocuklar, cinsel istismari hayal gliclerinin genis-
ligi nedeniyle uydururlar.

DOGRU: Cocuklar istismari uydurmaz! Cocuklar bu konu-
da genellikle yalan sdylemez. ilk kural gocuga inanmaktir.

YANLIS: Engelli cocuklar ihmal ve istismara maruz kal-
maz.

DOGRU: Engelli cocugun istismara ugradigini séyleme-
deki zorlugu; istismarcinin gocugun séyleyemeyecegini ya
da ona inanilmayacagini diisinmesi, onlari hedef haline
getirir.

YANLIS: Cocugun ihmal ve istismari aile iginde ¢oziime
kavusturulmalidir. Cocuga, sessiz kalmasini soyleyerek
onu koruyabiliriz.

DOGRU: Tehlike aninda ve sonrasinda cocuk tepki vere-
bilecek kadar bilgili olmalidir. Bir ihmal ve istismar olgusu-
nun saptanmasi, tibbi ve psikolojik tedavi stirecinin disin-
da yasal islemleri de zorunlu kilar.

Tirk Ceza Kanununun;

® 278'nci maddesine gore; islenmekte olan sugu yetkili
makamlara bildirmeyen kisi bir yila dek hapis cezasi ile
cezalandirilir. Magdurun on bes yasini bitirmemis
bir cocuk, bedensel veya ruhsal bakimdan engelli olan
ya da hamileligi nedeniyle kendini savunamayacak du-
rumda olan kimse olmasi halinde ceza, yari oraninda

artirilir.

® 279’uncu maddesine gore; kamu adina sorusturma ve
kovusturmayi gerektiren bir sucun islendigini goreviyle
baglantili olarak 6grenip de yetkili makamlara bildirim-
de bulunmay! ihmal eden veya bu hususta gecikme
gosteren kamu gorevlisi, alti aydan iki yila kadar hapis

cezasl ile cezalandirilir.
Cocuk Koruma Kanununun 6’nci maddesine gore;

(1) AdIi ve idari merciler, kolluk gorevlileri, saglk ve egitim
kuruluslari, sivil toplum kuruluslari, korunma ihtiyaci
olan gocugu “Cocuk Hizmetleri Genel Mudurligi’ne”
bildirmekle yukimltadir. Cocuk ile gocugun bakimin-
dan sorumlu  kimseler gocugun korunma altina alin-
masi amaciyla “Aile ve Sosyal Politikalar il ve ilce Mii-

dirlikleri'ne” basvurabilir.
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COCUK iHMALI & iSTISMARI

Cocuk; butlin canhlar icinde, en uzun bakimi, korun-
may! ve sevgiyi gerektiren varliktir. Bir toplumun ilerle-
yebilmesi ve kalkinabilmesi o toplum icinde yetisen
cocuklarin bedensel, ruhsal ve sosyal yonden saglikl
gelismesiyle mimkindur.

Dlnya saghk o6rgiti gocuk istismarini; "bir yetiskin
tarafindan bilerek ya da bilmeyerek yapilan ve ¢ocu-
gun saghgmni, fizik gelisimini, psikososyal gelisimini
olumsuz yénde etkileyen davraniglar" olarak tanimla-
maktadir.

istismar; fiziksel, duygusal, cinsel ve ekonomik istismar
gibi farkh bicimlerde ortaya cikabilir.

Cocuk ihmali ise, “basta anne ve baba olmak iizere,
bakmakla yikiimlii kimseler ve diger yetiskinlerin;
gocugun beslenme, giyinme, barinma, egitim, saghk
ve sevgi gibi temel gereksinimlerini ihmal etmeleri
sonucu, ¢ocugun bedensel, duygusal, ahlaksal ya da
sosyal gelisiminin engellenmesi” olarak tanimlanmak-
tadir. ihmal; fiziksel, duygusal, egitimsel ve tibbi ihmal
olarak karsimiza gikabilir.

Cocukla ilgili Risk Faktorleri:

¢
L
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Fiziksel veya zihinsel engellilik,
Hiperaktivite ve asiri hareketli 4 |
cocuk, -
Erken ergenlik,

Teknolojinin kétiye kullanimi,
Dogumdan sonra gesitli sebepler-
le uzun sure anneden ayr kal-
mak.

Aileyle ilgili Risk Faktorleri:

¢
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Aile ici siddet ve ailesel yeteneklerin eksikligi,
Ebeveynlerin geng yasta evlenmesi,

Tek veya lvey; alkol-uyusturucu bagimlhisi ebeveyn,
Duygusal yetersizlik,

Zayif iletisim yetenegi,
Cocuklukta ihmal-istismar
oykusd,

Cok cocuklu aile,
Egitimsizlik,

Ailede ruhsal hastalik,
istenmeyen gebelik,
Benimsenmeyen ¢ocuk.

UNUTMAYIN !..

Risk faktérleri sadece olayin yasanmasi ihtimalini artirir.

istismarcilar, etraflarindaki cocuklar arasinda segim yaparken,
sevgiye, yakin ilgiye a¢ olan grubu tercih ediyor.

Annesinin/babasinin yeterince dinlemedigi, kendi halinde
biiyiitiilmiis cocuklar her tiirlii saldiriya agiktir.

Higbir zorba ve istismarci ¢ok iyi korunan, ailesiyle ¢ok yakin
iliskisi olan, anne/babasinin duygusal olarak da korudugu bir
¢ocuga yaklasamaz.

Yasanan herhangi bir ihmal ve 6zellikle cinsel istismar duru-
munda cocuklarin gosterebilecekleri asagidaki fiziksel belirtile-
ri fark ettiginizde hemen harekete gegin. Bunlar;

e Bedensel sikayetler,

e Yeme problemleri,

e Sinir krizleri ve bayilmalar,

e Uyku sorunlari (Uyuyamama veya asiri uyumay,
e Travma sonrasi stres bozuklugu gosterme,

e Fobiler-korku tepkileri,

e idrar ve digki tutamama.

KORUYUCU ONLEMLER

Birincil korunma; ihmal ve istismari
onlemeye yonelik halka ve saglk ekiple-
rine yapilacak egitimi, siddet ve istismar
ile ilgili risk gruplarinin tanimlanmasini,
risk altindaki kisilere danismanhk ve
koruyucu hizmetlerin  saglanmasini,
¢atisma ve stres ydnetimini igerir.

ikincil dnleme calismalari daha ¢ok istismar davranisi son-
rasinda, genellikle cocugu ilk gézlemleyen ekip elemanlari-
nin girisimlerini icerir. Bu donemde cocugun tanimladigl
utang ve sucluluk gibi duygulari izerinde durulmasi ve istis-
marin sorumlusu olmadiginin anlatilmasi gerekir; ¢cocugun
duygularrile ilgili yargilamalarda bulunulmamalidir.

Uglinciil onleme calismalari ise istismarin gerceklesmesi
durumunda zararin hafifletiimesine yonelik, yinelenmesini
dnleyici, tedavi edici ve rehabilite edici ¢abalari kapsar. Is-
tismara ugrayanlarla birlikte, halk sagligi icin, istismar eden-
lerin de tedavi ve rehabilite edilmeleri gereklidir.

Cinsel istismardan korunmasi icin
cocuklara sunlari 6gretin!..

Senin bedenin sana aittir.

Duygularina giiven.
Hayir diyebilirsin.
Anlat ve yardim iste.
iyi ya da kotii gizlilikler vardir.

CiNSEL iSTISMAR DURUMLARINDA
NERELERE BASVURULUR?

¢ Cumbhuriyet Savciligl,

*

Emniyet MidurlGgi Cocuk Sube Mudurlakleri ve Polis
Merkezleri ile Jandarma Karakollari,

Cocuk izlem Merkezleri (CiM),
Aile ve Sosyal Politikalar il-ilge Mudrliikleri,
Saghk Kuruluslari,

* & o o

Barolarin Kadin Danigsma Merkezleri ve Adli Yardim
Kuruluslart,

¢ Alo 183 Aile, Kadin, Cocuk ve Sosyal Hizmet Danisma
Hatt.

Her ¢ocuk ozeldir!
Cocuklar masumdur!

Cocuklar gelecegimizdir, gelecegimize sahip ¢ikalim!

24 SAAT ACIK iIHBAR HATTI

Sosyal medyada ihmal ve istismar paylasimlari yapan kullani-
cilari Emniyet Genel Midirligu Siber Suglarla Miicadele
Daire Baskanligi'nin 24 saat acik olan online ihbar hatti,
https://www.egm.gov.tr/sayfalar/ihbar.aspx

Uzerinden ya da
siber@egm.gov.tr e-posta adresinden

yetkililere sikayet edebilirsiniz.




