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KOCASINAN

— Rehberlik ve Arastirma Merkezi Okula Hazir miyim? Projesi Kilavuzu

1. Projenin Adi

Hangi 6gretim kademesinde olursa olsun okula baslama farkl ve yeni deneyimleri
icermesi bakimindan heyecan verici bir strectir. Cocuk bu sUrecte, icinde dogup
bUyUdUgU ve kendini guvende hissettigi aile kurumunun disindaki bir kuruma ve
farkl bir ortama adim atar. Bu yeni ortam kendine 6zgU kurallari, yerine getirimesi
gereken goérev ve sorumluluklarn ve yeni yasamsal deneyimleri iceren evden farkl
bir sosyal cevredir. Bu yeni sosyal cevrede cocuk, ilk kez formal egditimin gerektirdigi
planll ve programli 6gretim eftkinliklerine katimak ve ilkogretim birinci sinifin en
onemli goérevi olan okuma-yazma ve temel aritmetik becerilerini 6grenmek gibi
goérevlerle karsi karsiyadir. Cocugun bu yeni sosyal cevrenin beklentilerini
karsilayabilmesi ve bu yeni ortama uyum saglayabilmesi belli bir dizeyde hazir
bulunuslugu gerektirmektedir. Yani okul basarnsi da basarnisizigr da cocugun okula
ne kadar hazir oldugu ile iliskilidir (Erkan, 2011)

Cocugun bedensel, duygusal, zihinsel ve sosyal anlamda 1. sinifa hazir olup
olmadigini degerlendirip, okul olgunlugu dUzeyini okuldncesi
ogretim kurumunda tespit ederek egitim égretim hizmetlerinde
kaliteyi artirmayi amacladigimiz projeye
“Okula Hazir miyim?” adi veriimistir.
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Proje kapsami faaliyetlerde kurum logosu ile birlikte yan tarafta
bulunan logosu da kullanilabilecektir.
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. Projenin Dayanagi
Milli Egitim Bakanligi Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yonetmelidi,

Cocuk Koruma Kanununa Gore Verilen Koruyucu ve Destekleyici Tedbir
Kararlarinin Uygulanmasi Hakkinda Yénetmelik,

2002/11 Psikososyal MUdahale Hizmetleri Genelgesi,

2002/27 Okul-Veli isbirligi Genelgesi,

2003/91 Cocuk ve Genclerin Risklerden Korunmasi Genelgesi,

2004/65 Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Genelgesi,

2005/95 Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetlerinin Gelistirimesi Genelgesi,
2006/22 Ogrencilerin Zararl Madde Kullanmi ve Siddet Gibi Risklerden
Korunmasi Genelgesi

9. 2006/26 Okullarda Siddetin Onlenmesi Genelgesi,

10. 2007/72 Okullarda Guvenli Ortamin Saglanmasina Yonelik Koruyucu ve
Onleyici Tedbirlerin Alinmasina lliskin Isbirligi Protokolu,

© N o hW

11. 2008/60 Kaynastirma Yoluyla Egitim Uygulamalari,

12. 2009/09 Egitim Ortamlarnnda Siddetin Onlenmesi ve Azaltimasi Genelgesi,
13. 2014/20 Uyusturucu Kullanimi ve Bagimlilik ile Micadele Genelgesi,

14. ligili diger yasal izlek.
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3. Tanimlar
Haozir bulunusluk: Bir gdrevi guUclUkle karsilasmadan basarabiimek icin  gerekli
Ozelliklere sahip olma durumudur.

Okul Olgunlugu: Cocugun fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimi acisindan
belirli bir dizeye gelmesi ve okulda kendisinden beklenilenleri basarili bir sekilde
yerine getirmeye hazir olmasidir.

Metropolitan Okul Olgunlugu Testi: Cocuklarnn okula, okulun gerektirdigi kurallara
ve 6grenmeye hazrr olup olmadigini saptamak amaciyla yapilan bir testtir. Okula
hazirlanirken  olmasi  gereken  fizyolojik, cevresel ve zihinsel faktorleri
degerlendirmekte kullanilir. 16 sayfalk bir kitapciktan olusan testtin 6 ayn alt testti
vardir. Toplam 100 maddeden olusmaktadir. Bu testler su sekilde siralanmaktadir:
Kelime anlama (19 madde), CUmleler (14 madde), Genel Bilgiler (14 madde),
Eslestirme (19 madde), Sayilar (24 madde), Kopya etme (10 madde).

4. Projenin Gerekgesi

DUnyadaki bUtin cocuklar ayni gelisim sUrecinde gelisirler. Piaget'e gore gelisim;
bilme, anlama, yorumlama ve o6grenme eylemlerini gerceklestirmeyi saglayan
davranislarin genel adidir. Cocugun her yas dénemindeki &zellikleri, gereksinimleri,
ilgi alanlan iyi bilinip, dogru yaklasimlarda bulunarak yeterli dozeyde karsilanirsa
cocugun gelisimi de saglikli olacaktir (Antepli ve Yidiz, 2015). Cocuklardaki
normalden sapmalarn  erken saptanmasi, altta  yatan olasi nedenlerin
tanmlanmasi ve terapi/danisma/editim programlarnna alinmasi gelisimsel surec
acisindan cok énemlidir.

Egitim &gretim sUreci icin son derece 6nemli olan okul olgunlugu 6grenme
ogretme sisteminin dnemli bir girdisidir. Egitimde yeni bir davranis dedisikliginin
meydana gelebilmesi 6grencinin olgunluk dUzeyine bagldirr. Bu nedenle &grenci
kazanacagi yeni davranis icin gerekli olan &n kosul niteligindeki bilissel, duyussal ve
devinissel davranislara sahip olmalidir (Basar, 2001). Bu davranislara sahip olmadan
1. sinfa baslayan cocuklar sinif orftaminda beklenilenleri karslayamadigi icin
akademik basarsizlik, okul fobisi, siddet egdilimi g&sterebilecegdi gibi, akran
zorbalgina da maruz kalabilmektedir. Bunun aile ici iliskilere de olumsuz yansimalari
oldugunu goésteren arastirma sonuclar mevcuttur.

2012 yiinda Turkiye'de okula baslama yasiyla ilgili degisiklik yapiimis ve bu dedisiklik
“llkokullann birinci sinifina, kayitlann yapildidi yilin eylUl ayr sonu itibanyla 66 ayin
dolduran cocuklann kaydi yaplilir. Gelisim yénUnden ilkkokula hazir oldugu anlasilan
60-66 ay arasi cocuklardan, velisinin yazili istedi bulunanlar da ilkokul birinci sinifa
kaydedilir. Okul mudurlUkleri, yasca kayit hakkini elde eden cocuklardan 66-67 ve
68 aylik olanlan velisinin verecedi dilekce; 69-70 ve 71 aylik olanlan ise ilkokula
baslamaya hazir olmadiklarini belgeleyen saglik raporu ile okul dncesi egitime
yénlendirebilir veya kayitlarni bir yil erteleyebilir” ibaresi ile belirtilmistir (ilkégretim
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Kurumlan Yonetmeligi, 2014). Bu degisiklikten sonra aileler cocuklannin okula hazir
olup olmadiklarinin degerlendirimesi talebiyle rehberlik arastrma merkezlerine,
sadlik kuruluslarina ve ézel danisma merkezlerine basvurmuslardir. imkéani olmayan
veya basvuru vyerlerini bilmeyen veliler ise bilimsel olmayan degderlendirme
yontemleriile karar almiglardir.

5. Projenin Amaci

Bu arastrmanin temel amaci; 60-66, 66-72, 72-84 aylk ¢ocuklarn okul olgunluk
dUzeylerini betimlemektir. Testin sonucunda, cocugun okul icin gereken olgunluga
ne olcUde hazir oldugu ve duzeyiyle ilgili saglikli veriler elde edilir.

Okula baslatma konusunda tereddUt yasayan ailelere, bilimsel veriler vermek
amaclanmaktadir. Ayrica okul olgunlugu icin veri alma y&ntemlerini biimeyen
veliler icin kaynak olusturulacaktir.

Cocuklann 1'inci sinifa basladiginda cok zorlanmadan, beklentileri yerine getirerek,
okula karsi ve kendine yonelik olumsuz duygular olusturmasi ve égrenmeye motive
olmasi amaclanmaktadir. Cocuk gelisimi calismalar sadece bilimsel olarak degerli
dedil, tUm toplumu ve gelecedi ilgilendirdidi icin ayni zamanda faydal, degerli ve
anlamlidir.

Cocuklarda problem durumlar olmasa bile; bu test ve degerlendirmelerin aileler ile
paylasimi sayesinde; aileler cocuklarn hakkinda aynntili bilgi sahibi olabilmektedir.
Ailelerin cocuklar hakkinda bilgilendirilerek, c¢ocuklarnn aile ortaminda yeterli
olgunluga ulasmasi saglanacaktfir. Bu dénemde cocuga verilecek olan egitim
firsatlan ve yetiskin destegi, cocugun yasama en iyi sekilde hazirlanmasini saglar
(Oktay ve Gruplari, 2007).

Olgunlasma dUzeyinde belirgin gerilk gdrilen cocuklarin merkezimizde ayrica
degerlendirilerek, 6zel egitim gereksinimi varsa, erken tani saglanacak ve okul ile
aileyi ilgili konuda bilinclendirilecektir.

Okul olgunluk duzeyini tespit ettirmek amaciyla basvurulan kurum ve kuruluslara
basvuruyu azaltarak kamu yararna is yUrutmek amaciyla bu proje uygulamaya
gecirilecektir.

6. Projenin Hedefleri

Merkezimiz hizmet bdélgesinde yer alan Kocasinan licesi'ndeki bagdmsiz
anaokullarinda  egitim alan &grencilere Metropolitan Okul Olgunlugu Testi
uygulamasi yapilacaktir.

Test degerlendirmeleri uygulayici tarafindan yapilacak olup, sonuclarn velilere
kapall zarf veya gérUsme yolu ile bildirilecektir. Tom veliler cocuklarnnin okul
olgunlugu hakkinda bilgi sahibi olacaktir.

Veli gérismesi dncesi dgrenciden sorumlu dgretmen ile gérisme yapilacaktir,
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Okul olgunlugu duzeyi vyeterli gdrilmeyen ogrencilere merkezimiz uzmanlar
tarafindan, ilgili test ve materyaller ile derinlemesine bir inceleme baslatilacak ve
intiyac alanlan hakkinda veli ayrica bilgilendirilecekfir.

Test uygulamalarn yapilan égrenciler e-okul sistemi Uzerinden takip edilecek okula
uyum ve motivasyonlarn hakkinda bilgi, aralkh olarak o6grenci velisi ve
ogretmeninden alinacaktir.

Alinan sonuclarnin analizleri yapilarak raporlastrmaya gidilecek ve Kocasinan llcesi
okul olgunluk duUzeyi haritasi cikarilacaktir. Risk grubu olarak goérGlen bdlgelerde
okuldncesi kurumlarin calismalarina aile egitimi ile birlikte ihtiyac duyulan diger
konularda da egitim destedi sunulacaktir,

7. Projenin Uygulanma Alani

Bu proje, Kocasinan Kaymakamlik Makaminin oluruna bagdli olarak Kocasinan
iicesi'nde gerceklestirilecektir. Metropolitan Okul Olgunlugu Testi’nin uygulanmasi
ve dederlendirmesinin uzun zaman almasi ve calismaya katilimin énem arz etmesi
nedeniyle, Kocasinan llcesi’'nde bulunan badimsiz anaokullan ik uygulama alani
olarak kabul edilmistir. 2016-2017 egitim &gretim yilinda, uygulayicilarnn egitim
yoluyla artinimasiyla, bu alanin tOm hizmet bdlgemizdeki anaokullarini kapsayacak
sekilde genisletiimesi planlanmaktadir.

8. Projenin Uygulama Siresi

Bu Proje; yer alan aciklamalar dogrultusunda onay tarihinde yUrirlige girecek
olup, proje ve kapsami faaliyetler 2015-2016 egitim-6gretim yilinin sonunda ve 2016-
2017 egditim-6gretim yilinda uygulanmak Uzere 2 Haziran 2017 tarihine kadar
sUrecektir. Yer alan aciklamalar dogrultusunda alinacak makam onayi ile; takip
edecek yil ve/veya yilarda 01 EylUl ile 01 Haziran tarihleri arasinda her yil ayni
takvimle yUrUtUlebilecektir.

9. Projenin Ana Faaliyetleri

Proje kapsaminda;

1. Metropolitan  Okul  Olgunluk  Testi  uygulamasi, degerlendirmesi  ve
raporlastinimasi,

Ogretmen ve aile gdérismeleri,

Risk ve ihtiyac analizlerinin yapiimasi,
Toplantilar dizenlenmesi,

Konferanslar ve seminerler dizenlenmesi,

Okul ziyareftleri,

Hizmet ici egitim faaliyetleri,

Basili materyal hazirlama ve ilgililere dagitiimasi,
. Diger ilgili etkinlikler,

gerceklestirilecektir.

0@ NOC AW
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10. Projenin Uygulanmasi
Kocasinan licesi'nde yer alan badimsiz anaokullar tespit edilerek, okula baslama
yas araligindaki 6grenci sayisi tespit edilecektir.

Okul mudurlukleri konu ile ilgili bilgilendirilecektir. Bilgilendirme amacl olarak her
kurumdan 1 okul ydneticisi ve 1 6gretmen ile merkezimiz koordinatérliginde
toplanti yapilacaktir. Okul mudurlUkleri de velileri bilgilendirerek test uygulamasi icin
izin evraki dUzenleyeceklerdir. Bu izinler zorunlu olarak degil, géonUlllIUk esasina gore
alinacaktir.,

Veli izin, test degerlendirme ve raporlama, &gretmen ve aile goérGsme formlar
merkezimiz tarafindan hazirlanacaktir.

Veliizni olan 6grenci sayisi kadar test evraki basimi yapilacaktir.

Merkezimiz tarafindan duzenlenen Cocuk Testleri Egitimi'ne katlim gosteren
rehberlik &gretmenleri test uygulanacak okullara goérevlendirilecektir.  Bu
ogretmenler 2 gun uygulama, 1 gun degerlendirme ve raporlama, 2 gin qile ve
ogretmen goérUsmeleri icin toplam 5 gun gérevli izinli sayllacaktir.

Test uygulamasinin ardindan degerlendirme ve raporlama islemleri merkezimizde
yapilacaktir. Ogretmen ve veliler ile gérisme icin planlanan randevu saatleri okul
muUduUrlUklerine merkezimizce bildirilecektir.

Okul olgunluk duUzeyinde belirgin gerilik gdrilen 6grenciler icin merkezimizce,
haziran ayi ik haftasina ayrica randevu verilerek gérismeler gerceklestirilecektir.

Kocasinan iicesi okul olgunluk dUzeyi risk haritasi cikarlarak 2016-2017 egditim
ogretim yili icin destek plani hazirlanacaktir. Bu kapsamda okul beklenti ve
intiyaclan tespit edilecek; veli, 6gretmen ve 6grencilere ydnelik hizmetici ve aile
egitimi programlar dUzenlenecektir.

11. Projenin Uygulanmasinda isbirligi Yapilacak Kurum ve Kuruluslar
Bu projenin yUrUtiimesinde yapilacak faaliyetler dogrultusunda;

1. Kocasinan ilce Milli Egitim MUdUrogu,
Kocasinan iicesi'nde yer alan bagimsiz okul dncesi egitim-6gretim kurumilari,

. Universiteler,

. lI/lice Halk Saghgr MGdunogu,

2.

3

4. il/iice Saglik MUdOrugu,

5

6. ll/iice Aile ve Sosyal Politikalar MOdUHOJU,
7.

ilgili diger kurum ve kuruluslar ile,
yasal izlek ve hiyerarsik yapi gdzetiimek kaydiyla isbirligine gidilecektir.
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12. Projenin Sure¢ ve Sonug¢ Degerlendirmesi

Degerlendirme ki asamall gerceklestiriliecektir. Test uygulamasinin - ardindan
ogrencilerin okul olgunluk dUzeyi tespit edilecek ve &gretmen gérUsmelerinin
ardindan ailelere sonuclar bildirilecektir. Bu sonuclar neticesinde okul olgunluk
haritasi cikarilacak ve 1. asama degerlendirmesi tamamlanacaktir. Yil boyunca test
uygulamasi yapilan cocuklarin akademik basarnsi ile okula uyum/motivasyon ve
davranis durumlarnin takibi merkezimiz uzmanlarn tarafindan yapilacaktir. Bu
verilerin tespit edilen okul olgunluk dUzeyi ile iliskisi tespit edilecektir. Yapilacak ikinci
asama degerlendirmede ise; risk  haritasi  sonucunda  bdlgesel olarak
gerceklestirilen calismalarin nicel verileri (etkinlik sayisi, katiimci sayisi, gérevli sayisi
gibi) ile birlikte projenin tim sonuclan Kocasinan ilce Milli Egitim MOdUrigo ve okul
oncesi egitim-6gretim kurumlarnnin temsilcilerinin katiimlarnyla yapilacak toplantida
gorustlecektir. Toplanti sonunda proje sonug¢ raporu geri bildirim niteliginde
hazirlanarak ilan edilecektir.

PROJE ONAYI

Projenin kabulinU ve uygulamaya konulmasini onaylariniza arz ederim.

Mahmut ISIKGOZ
Kocasinan Rehberlik ve
Arastirma Merkezi MUdUru

Uygun gorUsle arz ederim.
..../05/2016

Ercan DURAN
ice Milli Egitim MUdUro

OLUR
..... /05/2016

Ali CANDAN
Kaymakam

http://kocasinanram.meb.k12.tr Sayfa 8/ 9




 —
S —

KOCASINAN
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Fatih Mah. Fevzi Fevzioglu Cad. Acik Sk. No:22 PK.38010

Kocasinan / Kayseri
Telefon: +90 (352) 231 68 07
Belgegecer: +90 (352) 231 76 96
internet Adresi: www.kocasinanram.meb.k12.ir
e-posta: 169918@meb.k12.ir
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