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“PSIKOLOJIK DANISMA VE REHBERLIK (PDR) ATOLYESi” PROJESI

1. Projenin Ad1

Bir egitim/gelisim programinin amaci genel bilgilendirme saglamanin 6tesinde; belirli bir konuya
odakli olarak yogun etkilesim saglamak ve bolca uygulama/pratik yaptirmak olup, bu program
workshop (atolye calismasi) olarak adlandiriliyor. Giinimiizde artik, raf {iriinii olarak nitelendirilen
egitimler giderek ve hizla deger yitiriyor. Ancak egitim sirketleri (kurumlar1); “‘uygulamali bir program
oldugu’nun ifadesi baglaminda "workshop (atdlye caligmasi)" kavramini sikca ve altin1 cizerek
kullanmay1 siirdiirtiyorlar. Her gegen giin popiilaritesi artan workshoplar (At6lye Calismalari)
katilimeilarma ciddi anlamda deneyim kazandirmakta ve konuya derinlemesine uzmanindan
tavsiyelerle bilgi sahibi olmasina olanak saglamaktadir. Ele alinan konunun odakli bir konu olmasi, o
konuda derinlemesine bilgi/beceri sahibi olunmasini sagliyor. Katilimei sayisinin gérece sinirli olmasi
ve dolayisiyla olusturulan yogun etkilesim ortamu fikir {iretimini destekliyor. Insanlarin birbirlerinden
de bir seyler 6grenebildigi, ¢coklu bakis acilarini sentezleyebildigi, zihinlerde yer alan sorulara yanit
bulunabildigi, ¢ok yonlii 6grenmeyi destekleyen bir ortam sunuyor. Birlikte yapilan ortak uygulamalar
ile de bilgilerin uygulamaya aktarilmasi olanagini sunarak, uygulama becerisi edinilmesini sagliyor ki;
bunlarin hepsi "gergekten 6grenme"; yani "uygulayabilme" adina ¢ok degerli getirilerdir. (Ozger,
2006).

Bu degerleri; kurumumuz catisinda, gorev bolgemizde gorev yapan rehberlik Ogretmenlerine
kazandirmak amacindan yola ¢ikilarak projenin adi “Psikolojik Danisma ve Rehberlik (PDR)
Atolyesi” olarak ifade edilmistir.

Bu proje ile; “orgiin ve yaygin egitimdeki rehberlik ve psikolojik danigma hizmetlerinde, sorunlara
erken miidahale ve 6zellikle sorunun olusmamasina yonelik gelisimsel, koruyucu yaklasimi” esas
alinmak tiizere c¢aligmalarin yiiritilmesi, Onlemlerin alinmasi ve rehberlik Ggretmenlerinin
yetkinliklerinin artirilmasi saglanacaktir.

2. Projenin Amaglari

2.1. Okul rehberlik 6gretmenleri ile merkezimiz arasinda isbirligi, iletisim ve etkilesim diizeyini
artirmak.

2.2. Merkezimiz gorev bolgesinde yiiriitiilen rehberlik ve psikolojik danigsma hizmetlerinde uygulama
ve sdylem birliginin artirilmasini saglamak.

2.3. Merkezimiz faaliyetleri hakkinda bilgi vererek, okul rehberlik Ogretmenleri ile esgiidiimlii
calismay1 kolaylagtirmak.

2.4. Psikolojik damigma ve rehberlik hizmetlerine iligkin gelisme ve yeniliklerin rehberlik
Ogretmenleri ile paylasiimasinin saglanarak; alan dinamiginin siirekli artirilmasi.

2.5. Okullardaki rehberlik 6gretmenlerinin karsilastiklart problemlere (vaka, rehberlik servisi, egitim
paydaslarinin tutum ve davraniglar1 vb. konularda) farkli bakis agisi ve deneyimlerle ¢oziimler
iiretmek.

2.6. Gelisen ve degisen yasam sartlarinda rehberlik ve psikolojik danisma hizmetine iligkin olusan
ihtiyaglar1 gidermek.
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2.7. Merkezimiz goérev bolgesi rehberlik Ogretmenlerinin moral ve motivasyonlarmin yiiksek
tutulmasini saglamak.

2.8. Okul rehberlik 6gretmenleri araciligi ile okullarla kurulan iliskiyi gelistirmek.

2.9. Rehberlik dgretmenlerin okullarinda kuracaklart ‘6grenci katilimli atélye calismalari’na model
olmak.

3. Projenin Gerekgesi

Bu proje ve proje konusu, Milli Egitim Bakanligi Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri
Yonetmeligi ve ilgili Genelgelerin hiikiimlerine dayanilarak belirlenmis olup; proje, okul rehberlik
ogretmenleri ile merkezimiz arasinda bagi daha da gii¢clendirmek, es giidimlii ¢alismay1 saglamak ve
okul rehberlik 6gretmenlerinin rehberlik servislerinde karsilastiklart problemlere farkli bakis agisi
sunarak ¢oztimler tiretebilmek gerekgesi ile hazirlanmigtir.

4. Projenin Uygulanma Alam

Bu proje, Kocasinan Kaymakamlik Makaminin oluruna bagli olarak Kocasinan ilgesinde; Valilik
Makaminin oluruna bagli olarak da Kocasinan Rehberlik ve Arastirma Merkezi gorev bolgesinde yer
alan diger ilgelerde (Akkisla, Biinyan, Felahiye, Hacilar, Incesu, Ozvatan, Pimarbasi, Sarioglan ve
Sariz) uygulanacaktir.

5. Projenin Hedefi

5.1. Okul rehberlik 6gretmenlerinin merkezimiz ile iletisim ve isbirliklerinin giiglendirilmesi, yeni
iletisim kanallarinin kurulmasi hedeflenmektedir ki bu ayn1 zamanda gorev bolgesi okullarla da
iletisimin giiglendirilmesini hedeflemektedir.

5.2. Rehberlik 6gretmenlerinin ¢aligmalar hakkinda tartisma yoluyla edinecekleri bilgi, ¢alismalari
daha fazla benimsemeleri hedeflenmektedir.

5.3. Proje kapsaminda ¢alismalara katilacak rehberlik 6gretmenlerinden merkezimize gelecek doniitler
sonucunda merkezimiz faaliyetlerinin etkililik ve verimlilik diizeyinin artirilmasi
hedeflenmektedir.

5.4. Bireysel olarak ¢6ziim iretemedikleri konular1 atlye c¢aligmasina tasiyan rehberlik
Ogretmenlerinin; yeni kaynaklara (kitap, biilten, gorsel materyal vb.) ve fikirlere sahip olarak
hizmet sunumunu devam ettirmeleri hedeflenmektedir.

5.5. Merkezimiz yaptig1 faaliyetlerle egitim paydaslari arasinda iyi bir konuma ulasmustir. Iyi ve
ihtiyaca yonelik sunulacak faaliyet onerileri (konferans, panel, okul ziyareti, bireysel psikolojik
danigma, aile egitimi, grup rehberligi vb.) sonucunda ilgili faaliyetlerin gerceklestirilmesi ve
yenilesmede ve gelismede siirekliligin saglanmasi hedeflenmektedir.

5.6. Proje kapsaminda yapilacak olan vaka incelemesi ¢alismasinda paylasilan vakalara yonelik
iretilen ve getirilen ¢6ziim Onerileri biilten, rapor vb. dokiiman ile gorev bdlgesinde yer alan
rehberlik O6gretmenlerinin bilgilerine sunularak farkindalik ve ¢6ziim merkezli rehberlik ve
psikolojik danisma hizmeti saglanmasi hedeflenmektedir.

5.7. Rehberlik 6gretmenlerince okullarda (6gretmen veya Ogrencilere yonelik) smav kaygisi, siddet,
verimli ders c¢alisma gibi konularda atdlye c¢aligmalarinin diizenlenmesi ve uygulamalarin
etkililiginin artirilmas1 hedeflenmektedir.
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6. Projenin Dayanagi
6.1. 5395 Sayili Cocuk Koruma Kanunu,
6.2. Milli Egitim Bakanligi Rehberlik ve Psikolojik Danigsma Hizmetleri Ydnetmeligi,

6.3. Cocuk Koruma Kanununa Gore Verilen Koruyucu ve Destekleyici Tedbir Kararlarinin
Uygulanmasi Hakkinda Yonetmelik,

6.4. 2002/11 Psikososyal Miidahale Hizmetleri Genelgesi,

6.5. 2002/27 Okul-Veli isbirligi Genelgesi,

6.6. 2003/91 Cocuk ve Genglerin Risklerden Korunmasi Genelgesi,

6.7. 2004/65 Rehberlik ve Psikolojik Danigma Hizmetleri Genelgesi,

6.8. 2005/95 Rehberlik ve Psikolojik Danigsma Hizmetlerinin Gelistirilmesi Genelgesi,

6.9. 2006/22 Ogrencilerin Zararli Madde Kullaminu ve Siddet Gibi Risklerden Korunmasi Genelgesi
6.10. 2006/26 Okullarda Siddetin Onlenmesi Genelgesi,

6.11. 2007/72 Okullarda Giivenli Ortamin Saglanmasima Yénelik Koruyucu ve Onleyici Tedbirlerin
Almmasina Iliskin Isbirligi Protokolii,

6.12. 2008/60 Kaynastirma Yoluyla Egitim Uygulamalari,

6.13. 2009/09 Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve Azaltilmasi Genelgesi,
6.14. 2014/20 Uyusturucu Kullanimi ve Bagimlilik ile Miicadele Genelgesi,

6.15. 1lgili diger yasal izlek.

7. Projenin Uygulanma Siiresi

Bu Proje, 4’iincii madde altinda yer alan agiklamalar dogrultusunda onay tarihinde yiiriirliige girecek
olup, proje ve kapsami faaliyetler 2014-2015 egitim-6gretim yilinda uygulanmak tizere 30 Haziran
2015 tarihine kadar siirecektir. Proje; 3 egitim-6gretim yili sliresince ayni takvimle yiiriitiilebilecektir.

8. Projenin Uygulanmasinda Isbirligi Yapilacak Kurum ve Kuruluslar
Bu projenin yiiriitiilmesinde 4’lincii madde dogrultusunda;

8.1. Gorev bolgesi ilge Milli Egitim Miidiirliikleri,

8.2. Gorev bolgesinde yer alan 6rgiin ve yaygin ait egitim-6gretim kurumlari,
8.3. Universiteler,

8.4. 1l/ilce Emniyet Miidiirliigii,

8.5. 1l/ilge Saglik Miidiirliigii,

8.6. 1l/ilge Halk Saglig1 Miidiirliigii,

8.7. 1l/ilge Aile ve Sosyal Politikalar Miidiirliigii,

8.8. llgili diger kurum ve kuruluslar ile,

yasal izlek ve hiyerarsik yap1 gozetilmek kaydiyla isbirligine gidilecektir.

9. Projenin Ana Faaliyetleri
Proje kapsaminda;

9.1. Vaka inceleme ve degerlendirme ¢aligsmasi,
9.2. Konferanslar,
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9.3. Toplantilar,
9.4. Paneller,
9.5. Okul ziyaretleri,
9.6. Hizmet i¢i egitim faaliyetleri,
9.7. Yazil1 ve gorsel basin etkinlikleri,

10.

gerceklestirilecektir.

Projenin Uygulanmasi

Proje kapsaminda;

10.1. Rehberlik 6gretmenleri ile sene basi, sene sonu ve ihtiya¢ halinde gerekli zamanlarda gorev

10.2.
10.3.

bolgesi, ilge, egitim bolgesi, okul kademesi bazinda toplantilar yapilacaktir.

Tespit edilen ihtiyaglara yonelik hizmetici egitim faaliyetleri diizenlenmesi saglanacaktir.

Olusturulacak rehberlik 6gretmenleri gruplari ile Kocasinan Rehberlik ve Arastirma Merkezinde

her Cuma giinii saat 13.00 ile 15.00 arasinda ‘vaka inceleme ve degerlendirme’ye yonelik atolye

caligmasi gerceklestirilecektir.

10.3.1.

10.3.2.

10.3.3.

10.3.4.

10.3.5.

10.3.6.

‘Vaka inceleme ve degerlendirme atolye c¢aligmasi’na katilmak isteyen rehberlik
Ogretmenleri bagvuru (EK-1) formunu doldurmak kaydiyla atdlye c¢alismasina
katilabilecektir. S6z konusu bagvuru formu ilgili rehberlik 6gretmenince Kocasinan
Rehberlik ve Arastirma Merkezine teslim edilecek olup; basvuran katilimcilarin atolye
calismasina katilmalar1 ve ¢aligsma tarihlerinde ve saatlerinde gorevli-izinli sayilmalari
icin makam onay1 alinacaktir.

‘Vaka inceleme ve degerlendirme atolye calismasi’ gruplari katilimeilara duyurulacaktir.
Her hafta Cuma giinii 13.00 ile 15.00 arasinda bir grubun rehberlik &gretmenleri
katilacak ve gorevli izinli sayilacaktir. Aym1 okuldan o hafta sadece 1 rehberlik
Ogretmeni atdlye caligmasina katilabilecektir.

‘Vaka inceleme ve degerlendirme atolye g¢alismasi’nda; rehberlik Ogretmenlerinin,
okullarinda karsilastiklar1 vakalar incelenecek ve oOzellikle karsilagilan sorunlar ve
¢Oziim Onerilerine iliskin goriismeler gergeklestirilecektir.

‘Vaka inceleme ve degerlendirme atdlye ¢alismasi’nda katilimcilarca belirlenen
konulara iligskin rehberlik 6gretmenlerine siipervizyon saglamak tizere ilgili tedbirler
almacak ve ilgili konularda siipervizyon saglanacaktir.

‘Vaka inceleme ve degerlendirme atdlye ¢alismasi’nda analizi gerceklestirilen vakalara
iligkin tretilen ve getirilen ¢6ziim Onerileri biilten, rapor vb. dokiiman yoluyla gorev
bolgesinde yer alan rehberlik 6gretmenlerinin bilgilerine sunularak farkindalik ve
¢ozlim merkezli rehberlik ve psikolojik danisma hizmeti saglanacaktr.

‘Vaka inceleme ve degerlendirme atolye calismasi’nda olusturulan ¢alisma gruplarina
moderatorlik yapmak tizere gonillilik esasina bagli olarak belirlenen rehberlik
Ogretmenlerince vaka analizinin kayit altina almmasi, bilgisayar ortaminda
diizenlenmesi ve merkez miidiirliigiine teslim edilmesi gibi sekretarya gorevleri
yiriitiilecektir. Moderator; sadece siireci yonetecek (vaka paylasimlari, problemlerin
ortaya konmasi ve bunlara yonelik paylagimlarin usuliince yapilmasi) ve Kkatki
saglayacagim diislindiigiinde diger iiyeler gibi deneyimlerden, bilgilerinden oneriler
sunacaktir.
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10.3.7. Atolye calismasi kapsaminda olusturulan gruplarda yer alan merkezimiz rehberlik
Ogretmenleri dahil higbir rehberlik 6gretmeni danmisman veya ¢oziim merkezi
olmayacaktir.

10.3.8. Atélye ¢alismasi kontrati, ilk oturumda grup tiyeleri ile beraber yapilacaktir.

11. Projenin Sonucunun Degerlendirilmesi

Degerlendirme iki asamali gerceklestirilecektir. Haziran ayinin iiglincli haftasinda yapilacak birinci
asama degerlendirmede; etkinlik sayisi, katilimci sayisi, gorevli sayisi gibi nicel veriler
raporlastirilacaktir. Haziran aymin dordiincii haftasinda yapilacak ikinci asama degerlendirmede ise;
nicel veriler ile birlikte projenin tiim sonuglar1 uygulandigi ilge Milli Egitim Miidiirliikleri
temsilcilerinin katilimlariyla yapilacak toplantida degerlendirilecektir. Toplant1 sonunda proje sonug
raporu geri bildirim niteliginde hazirlanarak ilan edilecektir.

Atolye c¢alismalarinda katilimeilar tarafindan sunulan vakalar ve vaka analizleri derlenerek, rehberlik
Ogretmenlerinin  bagvurup faydalanabilecekleri “Vaka Analiz Biiltenleri veya Kitab1” halinde
yayimlanacaktir.

PROJE ONAYI

Projenin kabulii ve uygulanmasi i¢in onaylarinizi arz ederim.

Mahmut ISIKGOZ
Kocasinan Rehberlik ve Aragtirma
Merkezi Miidiiri

Uygun goriisle arz ederim.
..../03/2015

Ercan DURAN
flge Milli Egitim Miidiirii

OLUR
..o./03/2015

Ali CANDAN
Kaymakam
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Rehberlik Ogretmeninin
Ad1 Soyadi
TC Kimlik No

Dogum Yeri - Tarihi
GSM Nu.

e-posta Adresi

Gorev Yaptig1 Okul
Okul TIf. Nu.

Belgegecer Nu.

Okul e-posta Adresi

Universite

Fakiilte

Mezun
Oldugu

Boliim

Mezuniyet Yili

Goreve Baslama Tarihi

Bulundugu Okulda Goéreve
Baslama Tarihi

Yiiksek Lisans Konusu

Doktora Konusu

Okulunda Gérev Yapan Diger
Rehberlik Ogretmenleri

Atolye Calismasina Getirmeyi Planladigimiz Vaka Konulari

1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.
Yeterlilik Alanlar:
(Belli bir alanda egitim aldiginiz, 6zel ¢aligmalarinizin oldugu ve kendinizi yeterli buldugunuz alanlar1 yaziniz)
1.
2.
3.
4,
5.

“Psikolojik Danigma ve Rehberlik Atdlyesi Projesi” kilavuzunu okudum ve proje kapsaminda yer alan ‘Atodlye
Calismasi’na katilmak istiyorum.

Rehberlik Ogretmeni



